SENIORS PLANNING

14H00-:g;30 SENIORS

NOVEMBRE-DECEMBRE 2026

Atelier multithématiques

VENDREDI
Au Club 2000

6 NOVEMBRE

Atelier santé

VENDREDI
Au Club 2000

13 NOVEMBRE

VENDREDI | Atelier Gym douce et jeux

20 NOVEMBRE | Au Garage

VENDREDI | Animation Ages & Vie
27 NOVEMBRE | Sur inscription

VENDREDI Atelier mémoire
4 DECEMBRE | Au Club 2000

VENDREDI | Sortie de Noél

11 DECEMBRE | SUr inscription

VENDREDI | Repas de Noél
18 DECEMBRE | AU Club 2000

REPRISE LE 8 JANVIER 2027
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