SENIORS PLANNING

14H00-:g;30 SENIORS

SEPT-OCTOBRE 2026 pe—

VENDREDI | Atelier multithématiques
A SEPT Au Club 2000

VENDREDI

11 SEPT

Atelier Gym douce
\ Au Garage

VENDREDI Atelier mémoire
18 SEPT Au Club 2000

VENDREDI \ Atgl:er gante /. blgn-etrg
(alimentation - fabrication de cremes)

Au Club 2000

25 SEPT

VENDREDI Atelier QuUizz
2 OCTOBRE Au Club 2000

VENDREDI

5 OCTOBRE semaine bleue

(lieu & définir)

\Temps festif

Animation jeux d’hier
VENDREDI o o
et d’aujourd’hul
16 OCTOBRE | 4, cjub 2000

REPRISE LE 6 NOVEMBRE

PROCHAINEMENT:
NT :LE PROGRAMME DE LA SEMAINE BLEUEDU 5 AU 11 OCTOBRE
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