
À L’OCCASION
de la journée 
de la femme

À L’OCCASION
de la journée 
de la femme

08

9h30-10h30 

Renforcement musculaire ou marche
9h30-10h30 

Renforcement musculaire ou marche

DIMANCHE

MARS

ENTRE  9H30 ET 13H00

10h30-10h45 

Pause café 
10h30-10h45 

Pause café 
10h45-12h30*

Pose de vernis classique et massage des mains
massage en salle snoezelen

création manuelle

10h45-12h30*

Pose de vernis classique et massage des mains
massage en salle snoezelen

création manuelle
12h30-13h00 

Temps convivial pour clôturer votre participation
12h30-13h00 

Temps convivial pour clôturer votre participation

GRATUIT SUR ADHESION 
NOMBRE DE PLACES LIMITÉES

GRATUIT SUR ADHESION 
NOMBRE DE PLACES LIMITÉES

AU GARAGE À WALINCOURT-SELVIGNY

*inscription au choix

OUVERT A TOUTES LES FEMMES - 
PAS D’ENFANTS (MOMENT RIEN QUE POUR VOUS)

INSCRIPTIONS EN LIGNE 

LÂCHER DE BALLONS EN L’HONNEUR DE CHRISTIANE LEFEBVRE, BÉNÉVOLE
DÉVOUÉE À FAMILLES RURALES.


