
Atelier Cuisine

05/09
Gratin de butternut, pâtes et poulet

12/09
Macédoine de légumes
Tarte au thon

19/09
Sauté de porc au curry et légumes
Riz au lait

26/09
Salade de pommes de terre, 
concombres, mimolette, lardons
de saumon
Quiche aux poireaux, jambon

ESPAGNE03/10
Patatas Bravas & crevettes à l'ail
Crème catalane

10/10
Velouté de panais aux saveurs d'automne
Spaghettis à la crème de potimarron 
et jambon au parmesan

OCTOBRE ROSE17/10
Risotto de betterave et viande hachée
Charlotte aux framboises

LES MARDIS 
DE 9H30 A 13h00 

AU CLUB 2000
 

2€ l'atelier / personne
Sur inscription 

0327788041

Centre Social Familles Rurales
Au GARAGE 21 rue de Cambrai 
59127 Walincourt-Selvigny


