
SEMAINE BLEUE
ORGANISÉE PAR FAMILLES RURALES
DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021
SEMAINE NATIONALE DES PERSONNES AGÉES ET RETRAITÉES

LUNDI 4 OCTOBRE
9h30 Marche bleue
Gratuit | (rdv Place de la Mairie à Walincourt-Selvigny) 
Collation offerte | 2 parcours proposés (débutants et initiés)

MARDI 5 OCTOBRE
de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h : 
Entrée Libre | À la salle de l'Étoile à Walincourt-Selvigny
(nombreux stands informations et conseils)

MERCREDI 6 OCTOBRE
10h : Rencontre intergénérationnelle : Résidants Àges et Vie 
avec les enfants des Mercredis Loisirs
14h : Atelier intergénérationnel
Gratuit | Au Club 2000 (Les jeux à travers le temps) 

JEUDI 7 OCTOBRE
De 10h à 11h ou de 11h à 12h Atelier 
Gym Cognitive
Avec Cédric Diaz - Salle Delattre à Walincourt-Selvigny
14h Animation jeux 
Gratuit | Au Café à Walincourt-Selvigny

VENDREDI 8 OCTOBRE
Repas Spectacle Cabaret
20€/pers | 12h à la salle de l'Étoile à Walincourt-Selvigny
(possibilité de mettre en place une navette pour les personnes non mobiles)

Club 2000 8, rue René Galiegue 59127 Walincourt-Selvigny
TEL: 03 27 78 80 41- www.cs-famillesrurales.fr

V I L L E R S - O U T R É A U X ,  W A L I N C O U R T - S E L V I G N Y ,  M A L I N C O U R T ,  D E H É R I E S ,  E S N E S ,  C A U L L E R Y

«  ENSEMBLE, BIEN DANS SON ÂGE, BIEN DANS SON TERRITOIRE »

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS 
FAMILLES RURALES AU CLUB 2000 OU AU TÉL : 03 27 78 80 41

PASSE SANITAIRE OBLIGATOIRE OU TEST PCR NÉGATIF DE MOINS DE 48H | PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE


